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Dammi la serenità  

O Dio, dammi la serenità di accettare le cose che non posso cambiare;
il coraggio di cambiare le cose che posso cambiare;
la saggezza per distinguer le une dalle altre.

Concedimi di vivere un giorno alla volta, assaporare un momento per volta,
accettare le prove come un sentiero verso la pace;

prendere, come Egli ha fatto, questo mondo di peccato così come è, e non come io lo vorrei;
credere che Egli opererà tutto bene, se io mi arrenderò alla Sua volontà.

Fa' che io possa essere abbastanza felice in questa vita
e sommamente felice in quella eterna, con Lui per sempre. 

Amen.


